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Si è svolta tra i vicoli del centro storico di Bassiano domenica 22 marzo la “giornata di spiritualità”, 
appuntamento annuale che coinvolge tutti i giovanissimi di Azione Cattolica della nostra Diocesi cui 
hanno preso parte circa 150 ragazzi accompagnati dai loro educatori.

In linea con le tematiche pastorali recentemente indicateci dal nostro Vescovo, l’idea di fondo della 
giornata è stata il discernimento, per fare in modo di suscitare nei ragazzi una consapevolezza sana nelle 
scelte di vita che si trovano ad affrontare. Lavorando a costante contatto con i giovanissimi, l’equipe si è 
resa conto che spesso le scelte che fanno, in questa particolare età della vita, li travolgono senza 
coinvolgerli veramente, ritrovandocisi improvvisamente dentro senza troppi perché. Per questo motivo si 
è puntato in alto andando al cuore delle cose, chiedendo loro di ricercare dentro se stessi tutte le 
risposte ai loro perché, non stancandosi di porsi domande, anche e soprattutto rispetto alla loro fede. 

Grazie all’aiuto delle Suore Apostoline, i ragazzi si sono interrogati su come fare discernimento e, 
dunque, come maturare dei sani criteri di scelta.  

E per fare questo è stato necessario predisporsi alla ricerca e al silenzio: cosa c’è di meglio, dunque, di 
allontanarsi dalla confusione della città per riscoprire il centro storico di un piccolo paese che suscita il 
fascino di un tempo diverso, il tempo delle piccole cose, il tempo del cuore. 

È questo, infatti, il senso di questa giornata tanto attesa: per riprendere Pascal, nell’amore di Dio un 
silenzio vale più di un discorso.                                                          articolo a cura di Francesca Ricci


