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OASI S. FRANCESCO (Foligno): 
 http://www.fraticappucciniassisi.it/case/oasi 
Località: Cappuccini—06034 Foligno (PG) tel.0742 350262 
Un'oasi di pace e serenità nel cuore della verde Umbria.  
Come Raggiungere la struttura dal Lazio: 
- In Auto: A1 Roma - Firenze uscita Orte, direzione Terni - 
Spoleto - Foligno, Foligno Centro (corsia esterna), Foligno Via 
Piave, girare a destra (Via campagnola) e seguire insegna 
Oasi San Francesco - Colle Cappuccini. 
Con navigatore satellitare: località Cappuccini  

Spello – Eremo San Girolamo 

“la fraternità di Spello ha iniziato la sua vita con il ritiro di 
Padre Voillaume in luglio [1966] […]. Spello, come sapete, si 
trova vicino ad Assisi, sulle pendici del monte Subasio ma 
sul versante Sud. Ha tutta la dolcezza del paesaggio umbro, 
ben conosciuto ed amato. La Fraternità è situata in un anti-
co convento francescano, a circa 500 m. dal paese di Spello, 
che conserva tutta la semplicità e l’armonia medioevale. 
Il piccolo convento che ospita la Fraternità ha visto prima 
arrivare Gèrard Gavel che ha iniziato i lavori. Ci voleva un 
certo coraggio per intraprendere una tale opera: rendere 
abitabili i locali. Ha avuto la fortuna di avere con lui Henri 

Chasseriau, Gian Carlo [Sibilia, in seguito fondatore dei Pic-
coli Fratelli della comunità Jesus Caritas] e Orlando 
(postulanti) che l’hanno molto aiutato. Orlando, utilizzando i 
suoi talenti di pittore ha ornato la cappella con un Crocefisso 
e una Madonna” (Carlo Carretto) 

Abbazia di Sassovivo 

Presso l’Abbazia di Sassovivo – Foligno – vi è la sede del 
priorato generale e anche la direzione ed amministrazione 
della rivista trimestrale di spiritualità Famiglia Carlo de Fou-
cauld – Jesus Caritas – e di altre iniziative editoriali legate al 
messaggio spirituale del padre de Foucauld, ad esempio gli 
scritti di fratel Carlo Carretto (1910-1988), di cui proprio a 
Sassovivo vi si conserva un archivio.  

ASSISI 

È conosciuta per essere la città in cui nacquero, vissero e 
morirono san Francesco, patrono d'Italia, e santa Chiara.  
<<Fratel Carlo—dissi appena mi sedetti accanto a lui […] - 
lei dovrebbe scrivere un libro su S. Francesco, in occasione 
dell’ottavo centenario della nascita del Santo>>. 
Ci fu un breve silenzio. <<Non avevo pensato a questo—
rispose.—Mi sembra una bella idea. E’ un santo meraviglio-
so. Ci penserò>> (Introduzione al Libro Io Francesco di Car-
lo Carretto). 

Itinerari PropostiItinerari Proposti  

Azione Cattolica Italiana 

Latina-Terracina-Sezze-Priverno 

Settore Adulti 

Sulle orme di Sulle orme di   

Carlo CarrettoCarlo Carretto  

Mercoledì 22 – Domenica 26   

Agosto 2012 

Oasi San Francesco 

CAMPO CAMPO CAMPO    

DIOCESANODIOCESANODIOCESANO   
Settore Adulti e FamiglieSettore Adulti e FamiglieSettore Adulti e Famiglie      

Oltre la visita alle città di Spello e di Foligno 

I piccoli fratelli di Jesus Caritas, rifacendosi all’esempio di frere 
Charles, si consacrano in modo particolare all’annuncio del Vangelo 
scegliendo di farlo nel servizio alla Chiesa locale, cioè rendendosi 
disponibili ad accettare dal Vescovo la missione che indicherà loro. 
Il “Nazaret” dei piccoli fratelli di Jesus Caritas è la Chiesa locale con 
tutte le sue ricchezze e povertà, è la Chiesa che vive in comunione 
col Vescovo nella fatica di portare il Vangelo ad ogni uomo, è la 
Chiesa che vive nelle parrocchie, negli ospedali, nei luoghi di pre-
ghiera ed ha le porte aperte a tutti, è la Chiesa gratuita che dona 
senza guardare le appartenenze religiose e tantomeno quelle razzia-
li, è la Chiesa dei mille fraintendimenti, è la Chiesa che non è pove-
ra come dovrebbe, è la Chiesa dei preti smarriti e soli…che a volte 
combinano guai, è la Chiesa dei Sacramenti e dei funerali, è la Chie-
sa…e basta. 



Sabato 25 Agosto 

8:30 Preghiera 

9.45 La spiritualità laicale e quella dei 

piccoli fratelli 

FRATEL GIAN CARLO SIBILIA 

 Attività nei gruppi 

12.30 Pranzo 

15.30 Visita all’eremo S. Girolamo (Spello) e 

alla tomba di Carlo Carretto 

 Momento di Preghiera 

17.30 Visita alla città di Spello 

20.00 Cena 

Domenica 26 Agosto 

8.30 Preghiera 

9.45 Presentazione del vangelo dell’anno 

 Presentazione testo personale 

 Conclusioni 

11.30/12.00 S. Messa  

13.00 Pranzo 

15.30 Partenza 

Luigi (Gigi) Borgiani 

Segretario Generale dell’Azione Cattolica Italiana  

Fratel GIAN CARLO SIBILIA 

Priore generale dei Piccoli Fratelli Jesus Caritas 

Liliana Carretto 

 Sorella di Carlo Carretto  

Carlo CarrettoCarlo Carretto  

Nasce ad Alessandria il 2 aprile 1910, in una famiglia di con-
tadini in seguito trasferitasi a Torino. A diciotto anni diviene 
maestro elementare a Gattinara. Milita nell'Azione Cattolica 
giovanile torinese dove entra ventitreenne su invito di Luigi 
Gedda che ne era il presidente. Consegue la laurea in storia 
e filosofia e continua ad insegnare come maestro elementa-
re, prima a Sommariva del Bosco poi a Torino.  
1940 - Con l'avvento della Repubblica di Salò riceve da Ro-
ma l'incarico di reggere le fila dell'Azione Cattolica del Nord-
Italia. Non avendo aderito al Regime viene radiato dall'albo 
dei direttori didattici e tenuto sotto sorveglianza. 
1945 - Dopo la caduta del Regime e la fine della Guerra, 
viene chiamato a Roma da Pio XII e da Luigi Gedda per or-
ganizzare l'Associazione Nazionale Maestri Cattolici.  
1946 - Diviene presidente centrale della Gioventù Italiana di 
Azione Cattolica (Giac). 
 1948 - In occasione dell'80' anniversario della fondazione 
dell'Azione Cattolica, organizza una grande manifestazione 
di giovani a Roma: è la famosa adunata dei trecentomila 
"baschi verdi". Poco dopo fonda il Bureau International de la 
Jeunesse Catholique, di cui diviene vice presidente.  
1952 - Esplodono i contrasti che covavano da tempo, in 
campo cattolico, riguardo ai rapporti con la politica. Trovan-

dosi in disaccordo con una frazione importante del mondo 
cattolico che progettava un'alleanza con la Destra, Carlo 
deve dimettersi dal suo incarico di presidente della Giac e 
ricerca con altri amici nuove strade su cui indirizzare l'azione 
del laicato cattolico impegnato. E’ in tale periodo di laboriosa 
e sofferta ricerca che matura la decisione di entrare a far 
parte della congregazione religiosa dei Piccoli Fratelli di Ge-
sù fondata da Charles de Foucauld.  
1954 - L’8 dicembre parte per l'Algeria, per il noviziato di El 
Abiodh, vicino ad Orano. Per dieci anni conduce vita eremiti-
ca nel Sahara, dove fa una profonda esperienza di vita inte-
riore e di preghiera, nel silenzio e nel lavoro, esperienza che 
esprimerà in quello che diventerà un autentico best seller, 
Lettere dal deserto, e in tutti i libri che scriverà in seguito.  
La stessa esperienza alimenterà anche tutta la sua vita e la 
sua azione successiva.  
1965 - Dopo il ritorno in Europa, va a Spello, in Umbria, per 
iniziare una nuova Fraternità di preghiera e di accoglienza.  
Ben presto lo spirito di iniziativa di Carretto ed il prestigio di 
cui godeva, aprono la comunità all'accoglienza di quanti, 
credenti e non, desiderano trascorrervi un periodo di rifles-
sione e di ricerca di fede vissuto nella preghiera, nel lavoro 
manuale e nello scambio di esperienze. Al convento in cui la 
Fraternità risiede, si aggiungono man mano molte case di 
campagna sparse sul monte Subasio che vengono trasfor-
mate in eremitaggi Carretto sarà per oltre vent'anni l'instan-
cabile animatore di questo centro, noto in Italia e all'estero. 
Spesso veniva invitato, perciò, a portare la sua parola in 
conferenze e incontri spirituali.  
1988 - Fratel Carlo Carretto ha chiuso la vita terrena nel suo 
eremo di san Girolamo a Spello nella notte di martedì 4 ot-
tobre, festa di san Francesco d'Assisi.  

Mercoledì 22 Agosto 

12.30 Arrivi 

13.00 Pranzo al sacco (portare da casa) 

16.00 Preghiera e Presentazione Campo 

18.30 S. Messa 

20.00 Cena 

21.30 Serata di “allegro scioglimento” 

Giovedì 23 Agosto 

8:30 Preghiera 

9.00  La figura di Carlo Carretto 

GIGI BORGIANI 

 Lavori nei gruppi (come l’esperienza di AC 
mi aiuta nelle scelte della vita) 

13.00 Pranzo 

16.00  Visita all’Abbazia SASSOVIVO          

18:30 S. Messa in Abbazia 

20.30 Cena 

21.30 Serata di Spiritualità 

Venerdì 24 Agosto 

8:30 Preghiera 

9.45 Mattinata di Spiritualità 

12.00 S. Messa 

13.00 Pranzo 

15.30 Visita ad Assisi 

 (Gara Fotografica) 

 Momento di Preghiera ad Assisi 

20.00 Cena 

21.30 Animazione Serale 

 

IncontreremoIncontreremo  


